
Как слово наше 
отзовется 

Размышления о сквернословии.
(По материалам прессы) 



Язык народа и богат, и точен, 
Но есть, увы, и бранные слова,

Они растут, как сорная трава, 
У плохо перепаханных обочин. 
                                             Н. Рыленков



«Когда-то их можно было прочесть 
 на стенах и заборах, 

а сейчас и в открытой печати. 
Газеты, журналы, книги 

все более перестают воспринимать 
     матерную лексику как ненормативную.»       

                                          Ермакова А.

(Ермакова А.    Русский мат как феномен 
культуры // Высшее образование в России.  
               2001. N 3. С. 104) 



«Одной из примет постигшей нас культурной катастрофы стало сквернословие...Матерщина свободно и горделиво льетсяв коридорах и курилках престижных вузов,со сцены и экрана, со страниц нашей печати. Глубоким анахронизмом стало правило «не выражаться при дамах» : мат ныне неизбирателен к полу, и некоторые «дамы», особенно в нежном возрасте, способны заткнуть за пояс иного бомжа.»   Виноградов С.(Виноградов С.  Вам сквернословие  не к лицу // Наука и жизнь. 1993. № 4. С. 32) 



«Мат лишь следствие, а причина в том, 
что дух общества полон энергии зла, 

и мат  один из каналов, через который —
он выпускается подобно пару. С помощью мата 
человек пытается справиться с распирающей 

его агрессией, не предпринимает попытки 
кардинально переменить ситуацию,

а выплескивает её наружу.»                 Гостев А.

(Гостев А. 
Черная брань  

// Молодая гвардия. 
2014. № 1/2. 

С. 256) 



«Есть в ненормативной 
лексике очень важный 

социальный элемент  —
уравнительный. 

Мат  это всегда —
обращение на ты. 

Легкость и соблазн 
такого общения в том, 

что оно объединяет людей 
на биологическом уровне, 

ругающийся человек 
всегда чувствует себя 

свободным. 
В большинстве случаев 

мат среди молодежи  —
это выражение ответной 

и демонстративной 
агрессии, раздражения, 

недовольства, обиды.»        
                     Кузина Н.

(Кузина Н. 
На каком «языке» 

говорят наши дети : 
ненормативная лексика - 

мода или пошлость 
// Библиотека. 

2010. N 6. С. 60) 



     «Всякое слово связано со смыслом. Слово и есть смысл...Кроме того, слово содержит образ....мат не несет образа и не имеет смысла, это простая эмоция, выраженная междометно....Но самое главное отличие мата от слов русского языка состоит в том, что мат не связан напрямую  с делом. Это бесполезный выброс энергии,                лишенный результата...»  Колесов В. В.    (Колесов В. В.   Мато-пустышки       // Мир русского слова.  2012.  № 3.  С. 62) 



                   «Люди придумали грязную речь, 
                        чтобы очиститься?  
                  Дело не в словах, а в мышлении...
                 Золотое правило одного из коучей - 
                  «речь должна быть направлена  
                не на разрушение, а на созидание» - 
        снимает много проблем. И мат делает               
           практически неуместным, и текущие 
         проблемы помогает решить.»     Кладова С. 

 (Кладова С.  Люди не придумали пока 
точнее и сочнее языка? 

// Наша молодежь. 2014. № 24. 
С. 51)



«Доказано, что произнося матерные слова, 
люди на клеточном уровне разрушают 

свой генетический аппарат. К такому выводу пришла 
группа специалистов под руководством доктора 

биологических наук, академика РАЕН Петра Гаряева. 
Биологи утверждают, что хромосома ДНК 
способна не только слышать наш разговор, 
но и определенным образом реагировать 

на смысл сказанного. От употребления мата 
страдает не только нравственность, но и здоровье».      

                                                       

(Хачатуров Ю. А. 
Не тревожьте матом ДНК 

// Природа и человек. 
XXI век. 

2012. № 8. С. 46) 

Хачатуров Ю. А. 



 рвутся цепочки ДНК, распадаются хромосомы. И что 
добрые пожелания способны нейтрализовать это 

«проклятие»...Исследованиями доказано, что...бранное 
слово вызывает мутации так же верно, как и радиация. 
Где брань, где зло, там отступает благодать, там 
организм беззащитен, он не может противостоять 

натиску зла и повреждается, заболевает.»     Гаряев П. 

«В Институте квантовой генетики 
было обнаружено, что ДНК реагирует 
на нашу речь! Что воздействие брани 

равносильно радиационному 
облучению в 10 40 тысяч рентген :—

(Гаряев П. П.  «Воздействие 
брани равносильно 

радиационному облучению...»  
// Духовно-нравственное 

воспитание. 2015. № 3. С. 64) 



          «В последние годы вопросами воздействия          
звучания слов занялись и серьезные ученые. 

  У сквернословия есть еще один 
механизм влияния  на человека  —

воздействие через подсознание. По мнению медиков, 
занимающихся проблемами внушения, 

мат действует на человека именно как «психовирус», 
внедряющийся не только в сознание, 

             но и в подсознание.»       Бурлешин М.
  (Бурлешин М.   Слово исцеляющее 

и убивающее  //  Природа и человек. XXI век. 
2013. № 5. С. 50) 



«Употребление слов, 
заменяющих матерные 

выражения, также 
является сквернословием. 

Например, в наши дни 
широкое распространение, 

особенно в речи 
подростков, получило 
слово «блин», которое 
по существу является 

заменой одного из самых 
нехороших нецензурных 
слов...Начальные буквы 

бранных словосочетаний 
и слов, звуки вместо них
являются полноценными 

ругательствами :

ведь мы мыслим 
не буквами и звуками, 
наше сознание сразу же 

декодирует, 
то есть расшифровывает, 

восстанавливает 
        за буквами слова.»          

                        Волгина В

(Волгина В.  Три недуга         
русского языка   

// Библиотека. 
2011. № 10. С. 5) 



«...Для того, чтобы уничтожить этнос, 
совсем не обязательно его завоевывать, 
достаточно уничтожить его культуру, 

и прежде всего  его язык. Как? —
Заменить одну азбуку на другую, внедрить жаргон, 

массу непонятных иноязычных слов, наконец 
разрешить свободное хождение сквернословия... 

Проблема языка  не только этическая. —
Она напрямую связана с существованием этноса,

с его выживанием и развитием. 
И то, что сейчас делается с русским языком, 

называется одним словом  катастрофа. —
Русский язык пора объявлять зоной чрезвычайного 

бедствия и заносить в Красную книгу.» Воротной, К.
(Воротной К. Мат — генератор разрушительных 
вибраций // Чудеса и приключения. 2003. № 12. С.22) 



«Во дни сомнений, 
во дни тягостный раздумий
 о судьбах моей Родины, - 

ты один мне поддержка и опора,
 о великий, могучий, правдивый

 и свободный русский язык. 
Не будь тебя  как не впасть —

в отчаяние при виде того,
 что совершается дома?..» 
                         (И. Тургенев) 



«...В хрестоматийном тексте —
 внятное предупреждение, 

которое сегодня мало кто слышит. 
«...нельзя не верить, чтобы такой язык 

не был дан великому народу!» 
А если народ начинает разговаривать 

на другом языке, который, впрочем, 
языком можно назвать лишь с большой долей 

условности?...»          Щербаков К.

(Щербаков К. Житье-бытье 
// Новое время. 2006. N 48. С. 57) 



Не страшно под пулями 
                               мертвыми лечь, 

Не горько остаться без крова, -
И мы сохраним тебя, русская речь,

                        Великое русское слово.
Свободным и чистым тебя пронесем,
И внукам дадим, и от плена спасем

                                             Навеки!

(Анна Ахматова, «Мужество», 1942 г.) 



«Глубок смысл этих строк: сохраним слово. 
Не дом, не жизнь, не Родину даже  но: слово. —

Потому что в слове  все. И дом, и жизнь, и Родина.—
И вера. Слово не знак коммуникативной системы. 
В слове воплощено духовное богатство народа  —

вот что необходимо беречь в родном языке. 
         Иначе мы просто выродимся как нация.»                  

                                                        Дунаев М.
(Дунаев М.  Сохраняем ли великое русское слово?

// Православная беседа. 2003. № 5. С. 49) 
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